Informacja dla Pacjentki/Pacjenta przed znieczuleniem do zabiegu endoskopowego
- podpisang informacje nalezy przyniesc ze sobg do szpitala

Szanowni Panstwo, W najblizszym czasie planowane jest u Pani/Pana przeprowadzenie badania

endoskopowego w znieczuleniu dozylnym/sedacji.

Znieczulenie to polega na podawaniu lekéw przeciwlekowych, przeciwbdlowych i nasennych droga
dozylng. Podczas tego rodzaju znieczulenia pacjent nie odczuwa bdlu, a swiadomos¢ jest okresowo
ograniczona lub catkowicie wytgczona. Znieczulenie ma na celu wytaczenie bélu i leku oraz zmniejszenie
dyskomfortu zwigzanego z zabiegiem. Podczas znieczulenia pacjent jest pod statym nadzorem, a jego funkcje
zyciowe czyli praca serca, oddech, ci$nienie tetnicze i natlenienie krwi sg stale monitorowane. Wszystkim
pacjentom podawany jest tlen. Po zabiegu pacjent jest przewozony do sali obserwacyjnej, w ktérej pozostaje
do momentu ustgpienia dziatania podawanych przy znieczuleniu lekéw.

Za Panstwa bezpieczenstwo w czasie znieczulenia bedzie odpowiadat lekarz anestezjolog. Jesli
choruje Pani/Pan na jakie$ choroby przewlekte, nalezy przynie$¢ ze soba do szpitala dokumentacje
medyczng bedgcg w Panstwa posiadaniu (karty informacyjne, wyniki badan). Jesli ma Pani/Pan wszczepiony
uktad stymulujacy serca (stymulator, kardiowerter) — ostatnia kontrola stymulatora powinna by¢ nie wiecej
niz przed 6 miesigcami. Nalezy przynies ze sobg do szpitala ksigzeczke stymulatora. Nalezy tez przyniesc ze
sobg wypetniong wczesniej szczegdtowo Deklaracje Aktualnego Stanu Zdrowia oraz wyniki badan zleconych
przez Lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

Lekarz w przychodni przekaze Pani/Panu jak przygotowac sie do znieczulenia, jakie leki odstawi¢ a
jakie przyja¢ w dniu zabiegu.

Przygotowanie do znieczulenia i zabiegu:

Aby znieczulenie i zabieg przebiegaty jak najsprawniej i najbezpieczniej, wymagane jest
odpowiednie przygotowanie pacjenta. Przed znieczuleniem nalezy: wyja¢ protezy dentystyczne, zaréwno
czesciowe jak i petne, zmy¢ lakier z paznokci dtoni, zdjgé bizuterie, zdjgé okulary , usung¢ szkta kontaktowe,
aparat stuchowy (moze ulec uszkodzeniu w polu elektromagnetycznym). Poniewaz palenie papierosow
moze spowodowaé podraznienie drég oddechowych oraz silny kaszel i, zalecane jest niepalenie tytoniu w
dniu zabiegu.

W dniu zabiegu pacjent musi by¢ na czczo. Nie wolno je$é pokarmow statych i pi¢ ptyndw mlecznych
co najmniej 6 godzin, a ptyndw klarownych (woda niegazowana) nie pi¢ co najmniej 4 godziny przed
planowanym znieczuleniem. Leki, ktére nalezy przyjac rano w dniu zabiegu, mozna popi¢ nieznaczng iloscia
wody niegazowane;.

Nalezy miec zapewniong opieke osoby dorostej w drodze ze szpitala do domu a takze przez 24
godziny od znieczulenia. Nie wolno kierowac¢ pojazdami mechanicznymi, obstugiwa¢ urzadzen
mechanicznych, pi¢ alkoholu, podejmowa¢ waznych decyzji przez 24 godziny po znieczuleniu.

Wyznaczona godzina badania moze ulec przesunieciu poniewaz czas trwania zabiegdw jest trudny
do przewidzenia.



Informacja dla Pacjentki/Pacjenta po znieczuleniu

Kwalifikacja ASA I I 1

Podano leki :

Propofol - tacznie mg w dawkach frakcjonowanych

Fentanyl mg

Atropina mg

Inne leki

Ptyn wieloelektrolitowy ml
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